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Gestionar el riesgo
climático y los beneficios
de la adaptación

La gestión del riesgo climático y el aprovechamiento de los beneficios de la adaptación son enfoques 
complementarios, pero estratégicamente distintos. Aunque ambos son fundamentales para la planificación 
climática, difieren en sus objetivos, métricas y resultados esperados.

Por un lado, la gestión del riesgo climático busca identificar, mitigar y responder a amenazas específicas y a sus 
vulnerabilidades asociadas. Su estrategia parte de preguntas reactivas y de protección: ¿Qué peligros climáticos 
amenazan con causar el mayor daño?, ¿quién es más vulnerable y cómo podemos reducir ese impacto?

Por otro lado, la gestión de los beneficios de la adaptación prioriza el desarrollo y los retornos colaterales de la 
resiliencia, especialmente para los grupos más desfavorecidos. Este enfoque plantea preguntas proactivas y de 
transformación: ¿Cómo podemos aprovechar la adaptación para optimizar los sistemas, el bienestar y las 
oportunidades en un clima cambiante, sobre todo para las poblaciones vulnerables? En el cuadro se ofrece una 
comparación y reflexión en profundidad para ayudar a aclarar sus funciones en materia de políticas, planificación y 
financiamiento.

DIMENSIÓN GESTIÓN DEL RIESGO CLIMÁTICO
GESTIÓN PARA OBTENER

BENEFICIOS DE LA ADAPTACIÓN

Objetivo Principal
Potenciar los resultados positivos y 
los dividendos de la resiliencia

Reducir las pérdidas y los daños 
causados por los riesgos climáticos

¿Cómo mejorar el bienestar, los 
sistemas y las oportunidades en un 
clima cambiante?

¿Cómo prevenir o minimizar los 
daños de las amenazas climáticas?

Pregunta clave

A medio y largo plazo (orientado al 
futuro y reflejando vías que garan 
ticen un margen operativo seguro)

A menudo a corto o medio plazo 
(centrado en riesgos conocidos)

Orientación temporal

- Agricultura regenerativa para 
aumentar la productividad y 
mejorar la salud del suelo

- Enverdecer el entorno urbano 
para la refrigeración, la estética y 
la biodiversidad

- Infraestructura a prueba de 
inundaciones

- Seguro contra la sequía para los 
agricultores

- Sistema de alerta temprana de 
ciclones

Ejemplos de medidas concretas



Socio implementador:

Planificadores del desarrollo, 
ministerios de sanidad, hacienda, 
agricultura, medio ambiente y otros 
ministerios competentes

Gestores de riesgos de catástrofes, 
servicios de emergencia, 
aseguradoras, ministerios 
competentes

Actores típicos

El encuadre da forma a la acción: La adaptación no debe ser un coste defensivo, sino una inversión rentable que 
genere salud, equidad y empleo sostenible.

• El enfoque de riesgo: Prioriza los focos de peligro inmediato y la protección rápida.
• El enfoque de beneficio: Busca la transformación a largo plazo de sectores clave (educación, finanzas, energía).

Al integrar ambas miradas mediante el análisis de vulnerabilidad, los Planes Nacionales de Adaptación (PNA) logran 
diseñar opciones «sin arrepentimiento»: estrategias que protegen a las poblaciones más expuestas y mejoran su 
calidad de vida, pase lo que pase con el clima del futuro. 

DIMENSIÓN GESTIÓN DEL RIESGO CLIMÁTICO
GESTIÓN PARA OBTENER

BENEFICIOS DE LA ADAPTACIÓN

Activos mejorados, mayor 
productividad, mejor salud y 
equidad

Pérdidas evitadas, exposición 
reducida, recuperación más rápida

Métricas

Generar oportunidades (postura de 
desarrollo)

Evitar el peligro (postura defensiva)Modelo mental

Rentabilidad del 
financiamiento/ayuda presada, 
beneficios colaterales, dividendos de 
resiliencia

Coste de la inacción, rentabilidad de 
la reducción de riesgos

Marco financiero

Fundamental para la selección de 
beneficiarios: garantiza la inclusión y 
unos resultados equitativos

Fundamental para el análisis de 
riesgos: determina quién es el más 
afectado

Papel de la vulnerabilidad


